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Präventionskonzept der Schule Landquart 
 

Die Schule Landquart möchte ihre Schüler und Schülerinnen optimal auf das Leben vorbereiten. Die Anforderungen an die Schule werden zunehmend komplexer. Nebst 

der Bearbeitung herkömmlicher Unterrichtsthemen soll sie auch präventiv tätig sein. Sie soll die SchülerInnen bei ausserschulischen Themen in ihrer Entwicklung 

unterstützen und damit optimal auf das spätere Leben vorbereiten. Diese Lerninhalte werden auch im Lehrplan 21 aufgegriffen. Trotzdem hängt es stark von der 

einzelnen Schule, den Lehrpersonen und der Klassenzusammensetzung ab, wie die Schwerpunkte gesetzt werden. 

Ziel dieses Präventionskonzeptes ist es, allen Schülerinnen und Schülern unserer Gemeinde dieselbe Basis zu der Gesellschaft relevanten Themen zu ermöglichen. Aus 

diesem Grund haben wir, angelehnt an den Lehrplan 21, folgendes Konzept erarbeitet, bei dem jeder Schüler/jede Schülerin im Verlauf seiner/ihrer Primarschulzeit 

präventiv zu den einzelnen Themen geschult wird. 

 

 

 

 

 

 
Stufe 

 
THEMA 

1. / 2. KiGa Umgang mit Konflikten 

2. KiGa Sexualpädagogik 

1. Klasse Konflikte lösen 
 

2. Klasse Klassenzusammenhalt/ Ausgrenzung/ Mobbing 
Medien 

3. Klasse Sexualpädagogik 

4. Klasse Medien 

5. Klasse Gesundheit Ernährung 
Ausgrenzung/Mobbing 

6. Klasse Sexualpädagogik 
Sucht 
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Oberstufe 
Landquart 
 

 
THEMA 

1. Sozialtraining 1  
Gewaltprävention, Zivilcourage, Mobbing, Grenzen, Konflikte 

1. Medienprävention 

2. Sexualpädagogik 
 

2. Sozialtraining 2 
Gewaltprävention, Zivilcourage, Mobbing, Grenzen, Konflikte 

3. Sucht 

3. Psychische Gesundheit 

3. Übertritt Schule / Lehre 


