
Menüplan Mittagstisch Igis 20. Oktober bis 19. Dezember 2025

Datum Montag Dienstag Donnerstag Freitag

20.10. -24.10.2025
Knabbergemüse und Salat                                                       

Tricolore Natolitana
Knabbergemüse und Salat                                          
Kartoffelgratin mit Speck

Knabbergemüse und Salat                                               
Meatballs mit Stocki und Bratensauce

Knabbergemüse und Salat                                               
Bratkügeli mit Reis und Currysauce

27.10.- 31.10.2025
Knabbergemüse und Salat                                                              

Pizza
Knabbergemüse und Salat                                                       

Nudelauflauf
Knabbergemüse und Salat                                                      

Reis Casimir
Knabbergemüse und Salat                                                      

Spätzli mit Apfelmus

03.11. - 07.11.2025
Knabbergemüse und Salat                                                       

Gnocchi
Knabbergemüse und Salat                                         

Buchstabensuppe und Panizza
Knabbergemüse und Salat                                                         

Cinque Pi
Knabbergemüse und Salat                                                 

Fischstäbli mit Spinat und Reis 

10.11. - 14.11.2025
Knabbergemüse und Salat                                                   

Käsewähe
Knabbergemüse und Salat                                                         

Lasagne
Knabbergemüse und Salat                                             

Rollschinken mit Kartoffeln und Sauerkraut
Knabbergemüse und Salat                                                      

Penne mit Sugo

17.11. - 21.11.2025
Knabbergemüse und Salat                           

Pouletgeschnetzeltes mit Rahmsauce und Reis
Knabbergemüse und Salat                                                    
Kartoffel-Raclette Blech

Knabbergemüse und Salat                                                     
Tortellini

Knabbergemüse und Salat                                              
Hamburger mit Ofenkartoffeln

24.11. - 28.11.2025
Knabbergemüse und Salat                                                   

Russischer-Salat mit Wienerli
Knabbergemüse und Salat                                                      

Spaghetti Bolognese
Knabbergemüse und Salat                                          

Gerstensuppe
Knabbergemüse und Salat                                                           

Pizza

01.12. - 05.12.2025
Knabbergemüse und Salat                                                           

Hörnli mit Ghackets
Knabbergemüse und Salat                                                            

Reis Casimir 
Knabbergemüse und Salat                                        

Älplermaccaroni
Knabbergemüse und Salat                                                 
Gschwelti mit Käseplatte

08.12. - 12.12.2025
Knabbergemüse und Salat                                                    

Spaghetti Carbonara
Knabbergemüse und Salat                                                     

Chicken-Nuggets mit Ofenkartoffeln
Knabbergemüse und Salat                                                                                            

Rindsgeschnetzeltes mit Stocki
Knabbergemüse und Salat                                                          

Spätzli

15.12. - 19.12.2025
Knabbergemüse und Salat                                                             

Buchstabensuppe mit Panizza
Knabbergemüse und Salat                                               

Fischstäbli mit Reis und Spinat
Knabbergemüse und Salat                                               

Spaghetti Plausch
Knabbergemüse und Salat                                                  

Menü Surprise

Deklaration: Fleisch; Schweiz / Fisch; Nordsee, Alaska ,Norwegen /  Eier; Ullas Hoflädeli / Früchte und Gemüse;  Beiner Landquart


