Menuplan Mittagstisch Igis

16.Marz bis 27. Marz 2026

Datum

Montag

Dienstag

Donnerstag

Freitag

16.3.26 - 20.2.26

Knabbergemise und Salat
Kartoffelgnocchi mit
Tomatensauce

Knabbergemiise und Salat
Cipollata mit hellbrauner
Sauce, Ebly und Brokkoli

Knabbergemiise und Salat
Tortellini

Knabbergemiise und Salat
Fischstabli mit Reis und
Spinat

23.3.26-27.3.26

Knabbergemuse und Salat
Pouletfleischballchen mit
Zwiebelsauce, Miischeli
und Bohnen

Knabbergemiise und Salat
Risotto mit Pouletwienerli
und Karotten

Knabbergemiise und Salat
Chicken-Nuggets mit
Ofenkartoffeln

Knabbergemiise und Salat
Spatzli

Deklaration: Fleisch; Schweiz / Fisch; Alaska, MSC / Brot; Schweiz Eier; Beiner CH / Friichte und Gemuse; Beiner Landquart

Allergene: Bei Fragen zu Allengenen Zutaten fragen sie beim Team Mittagstisch nach!




