
Menüplan Mittagstisch Landquart

Datum Montag Dienstag Donnerstag Freitag

Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Salat Kürbissuppe
20.10.- 24.10. Poulet Stroganof Pasta Napoli Tortellini verschiedene Wähen

mit Kroketten

Suppe Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Salat Suppe
27.10.- 31.10. Pizzagipfeli Kartoffelgratin mit Speck Nasi Goreng Spätzlespfanne

mit Salat

Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Salat Suppe
03.11.- 07.11. Penne cinque pi Chilli con carne Fischstäbli mit Hackstrudel

Salzkartoffeln mit Salat

Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Salat
10.11.- 14.11. Riz Casimir Gnocchi Spaghetti Carbonara Hamburger mit Pommes

Knabbergemüse und Salat Suppe Knabbergemüse und Salat Suppe
17.11.- 21.11. Älplermagronen Wienerli im Teig Rahmgulasch mit Panizza

mit Apfelmus und Salat Baked Potatos mit Salat

Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Salat
24.11.- 28.11. Fischknusperli mt Ghackets mit Hörnli bunter Reisauflauf Rösti mit Speck

Gemüse und Stocki und Apfelmus

Würfelsuppe Buchstabensuppe Knabbergemüse und Salat Karottensuppe
01.12.- 05.12. Schnitzel mit Schinkengipfeli Strassburger Flammkuchen

verschiedene Salate mit Salat mit Salat

Suppe Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Salat Knabbergemüse und Salat
08.12.- 12.12. Gemüseschnecken Tortellini Linsen mit Nudeln Voressen mit

mit Salat Polenta

Knabbergemüse und Salat Suppe Suppe Suppe
15.12.- 19.12. Spaghetti Bolognese Hot Dog Pizzaschnecken mit Faijta Plausch

Salat
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20. Oktober bis 19. Dezember 2025


