Meniplan Mittagstisch Landquart

11. August bis 3. Oktober 2025

Datum Montag Dienstag Donnerstag Freitag
Knabbergemiise und Salat Knabbergemiise und Salat Knabbergemiise und Salat Knabbergemiise und Salat
11.08.- 15.08. Pasta Napoli Geschnetzltes Tortellini Rosti mit Speck
mit Kroketten
Knabbergemiise und Salat Knabbergemiise und Salat Knabbergemiise und Salat Knabbergemiise Suppe
18.08.- 22.08. Kartoffelgratin Chilli sin carne Spaghetti Carbonara Flammkuchen
mit Salat
Knabbergemiise und Salat Knabbergemise und Salat Knabbergemise und Salat Knabbergemise und Suppe
25.08.- 29.08. Nasi Goreng Penne cinque pi Fischstabli mit Hot Dog
Kartoffelstock
Knabbergemiise und Salat Suppe Knabbergemise und Salat Suppe
01.09.- 05.09. Gnocchi Schnitzel mit Alplermagronen Toast Hawaii
verschiedene Salaten mit Apfelmus mit Salat
Suppe Knabbergemise und Salat Knabbergemiise und Salat Knabbergemise und Suppe
08.09.- 12.09. Schinkengipfeli Fischknusperli Riz Casimir Gemisestrudel
mit Salat mit Gemise und Kartoffeln mit Salat
Knabbergemiise und Salat Suppe Knabbergemiise und Salat Knabbergemiise und Salat
15.09.- 19.09. Poulet Stroganof Wienerli im Teig Hornligratin Fischknusperli
mit Duchesse mit Salat mit Ofenkartoffeln
Suppe Knabbergemiise und Salat Knabbergemiise und Salat Knabbergemiise und Salat
22.09.- 26.09. Pizzaschnecken Farfalle Bolognese Reispfanne Chili sin carne
mit Salat
Knabbergemiise und Salat Suppe Knabbergemise und Salat Knabbergemiise und Salat
29.09.- 03.10. bunter Linseneintopf Rataouille in Rahmgulasch Tagliatelle mit
Blatterteig mit Kartoffeln Tomatensosse

Herkunft Fleisch Metzgerei Mark

Frichte und Gemiuse Firma Beiner

Eier Plantahof

Fisch Nordsee Ostsee Alaska




