
Menüplan Mittagstisch Landquart 02. März bis 17. April 2026

Datum Montag Dienstag Donnerstag Freitag

02.03. - 06.03.26
Knabbergemüse und Salat        

Gnocchi
Buchstabensuppe  

Schinkengipfeli mit Salat
Knabbergemüse und Salat  

Älplermagronen mit Apfelmus
Knabbergemüse und Salat  

Reispfanne mit Dip

 9.03. - 13.03.26
Knabbergemüse und Salat  
Rindsgeschnetzeltes mit 

Kroketten

Knabbergemüse und Salat 
Fischstäbli mit Ofenkartoffeln 

und Gemüse

Knabbergemüse und Salat  
Tortellini Tricolore

Karottensuppe                                                    
Hackstrudel mit Salat

16.03. - 20.03.26
Blumenkohlsuppe                                  

Wienerli im Teig mit Salat
Knabbergemüse und Salat  

Penne cinque pi
Knabbergemüse und Salat        

Riz Casimir
Knabbergemüse und Salat 
Kartoffelgratin mit Speck

23.03. - 27.03.26
Knabbergemüse und Salat  
Paprika-Hack-Sauce mit 

Polenta

Frühlingssuppe                                          
Pizzaschnecken mit Salat

Knabbergemüse und Salat  
Gemüse-Pasta-Auflauf

Suppe                                    
Käsespätzle mit Wienerli

30.03. - 03.04.26
Würfelsuppe                                

Flammkuchen mit Salat
Knabbergemüse und Salat  

Farfalle Napoli

Mittwoch 1. April  
Knabbergemüse und Salat    

Nasi Goreng
Karfreitag

06.04. - 10.04.26 Ostermontag
Knabbergemüse und Salat   

Chili con Carne
Knabbergemüse und Salat  

Spaghetti Carbonara
Suppe                                          

Ratatouille im Blätterteig

13.04. - 17.04.26
Karottensuppe                                          

Schnitzel mit Salaten
Knabbergemüse und Salat  
Ravioli mit Kräutersauce

Knabbergemüse und Salat  
Pouletgeschnetzeltes mit Reis

Knabbergemüse und Salat  
Fischstäbli mit Stocki

Deklaration: Fleisch; Schweiz / Fisch;  Alaska , MSC / Brot; Schweiz ( Bäckerei Hitz)  Eier; Beiner CH / Früchte und Gemüse;  Beiner Landquart
Allergene: Bei Fragen zu Allengenen Zutaten fragen sie beim Team Mittagstisch nach!


