
Menüplan Mittagstisch Igis 17.8.2026 bis 09.10.2026

Datum Montag Dienstag Donnerstag Freitag

17.08.26 - 21.08.26
Knabbergemüse und Salat  

Spaghetti mit Tomatensauce
Knabbergemüse und Salat  

Gemüserisotto
Knabbergemüse und Salat  

Kartoffelsalat mit Bratwurst
Knabbergemüse und Salat  

Pizza

24.08.26 - 28.08.26
Knabbergemüse und Salat  

Saucenkartoffeln mit 
Wienerli

Knabbergemüse und Salat  
Hörnlisalat

Knabbergemüse und Salat  
Pouletgeschnetzeltes mit 

Currysauce und Reis

Knabbergemüse und Salat  
Gnocchi

31.08.26 - 04.09.26
Knabbergemüse und Salat  

Poulet-Cordon Bleu mit 
Ofenkartoffeln

Knabbergemüse und Salat  
Spaghetti Carbonara

Knabbergemüse und Salat  
Tomatenrisotto

Knabbergemüse und Salat  
Voressen mit Kartoffelstock

07.09.26 - 11.09.26
Knabbergemüse und Salat  

Älplermaccaroni mit 
Apfelmus

Knabbergemüse und Salat  
Spätzlipfanne

Knabbergemüse und Salat  
Rösti mit Cipolatta

Knabbergemüse und Salat  
Brätkügeli mit Reis

14.09.26 - 18.09.26
Knabbergemüse und Salat  

Gemüserisotto
Knabbergemüse und Salat  

Raclette
Knabbergemüse und Salat  

Gnocchi

Knabbergemüse und Salat  
Hamburger mit 
Ofenkartoffeln

21.09.26 - 25.09.26
Knabbergemüse und Salat  

Spaghetti mit Tomatensauce
Knabbergemüse und Salat  

Rösti mit Bratwurst
Knabbergemüse und Salat  
Pizzoccheri mit Apfelmus

Knabbergemüse und Salat  
Rahmgeschnetzeltes mit Reis

28.09.26 - 02.10.26
Knabbergemüse und Salat  
Hörnli und Gehacktes mit 

Apfelmus

Knabbergemüse und Salat  
Bündnerauflauf

Knabbergemüse und Salat  
Pouletschnitzeli mit 

Kartoffelgratin

Knabbergemüse und Salat  
Pizza

05.10.26 - 09.10.26
Knabbergemüse und Salat  

Risotto

Knabbergemüse und Salat   
Voressen mit Spätzli und 

Rotkraut

Knabbergemüse und Salat   
Fischstäbli mit Kartoffeln und 

Spinat

Knabbergemüse und Salat  
Älplermaccaroni mit 

Apfelmus
Deklaration: Fleisch; Schweiz / Fisch;  Alaska , MSC / Brot; Schweiz   Eier; Beiner CH / Früchte und Gemüse;  Beiner Landquart
Allergene: Bei Fragen zu Allengenen Zutaten fragen sie beim Team Mittagstisch nach!
 


