
Menüplan Mittagstisch Landquart 17.8.2026 bis 09.10.2026

Datum Montag Dienstag Donnerstag Freitag

17.08.26 - 21.08.26
Knabbergemüse und Salat  

Pasta Napoli
Knabbergemüse und Salat  

Tortellini
Knabbergemüse und Salat  

Reispfanne mit Kräuterquark
Knabbergemüse und Salat  

Rösti mit Apfelmus

24.08.26 - 28.08.26
Würfelsuppe       

Schinkengipfeli

Knabbergemüse und Salat  
Kartoffelgratin mit 

Trutenspeck

Knabbergemüse und Salat  
Rigatoni al Forno

Nudelsuppe                                     
Hot Dog mit Pommes

31.08.26 - 04.09.26
Knabbergemüse und Salat  

Pastetli mit Brätkügeli
Knabbergemüse und Salat  

Spaghetti Carbonara
Knabbergemüse und Salat  

Gnocchi
Knabbergemüse und Salat  

Hackstrudel mit Dip

07.09.26 - 11.09.26
Knabbergemüse und Salat  

Penne Cinpue pi
Suppe                                              

Wienerli im Teig
Knabbergemüse und Salat     

Riz Casimir

Knabbergemüse und Salat  
Fischstäbli mit Kartoffeln und 

Spinat

14.09.26 - 18.09.26
Suppe                                         

Fleischkäse mit 
verschiedenen Salaten

Knabbergemüse und Salat  
Gemüse und Hörnli Auflauf

Suppe                        
Pizzaschnecken

Knabbergemüse und Salat  
Poulet in Tomaten-

Paprikasauce mit Reis 

21.09.26 - 25.09.26
Nudelsuppe  

Ratatoulliegipfeli mit Salat
Knabbergemüse und Salat  

Ravioli

Knabbergemüse und Salat  
Älplermagronen mit 

Apfelmus

Knabbergemüse und Salat  
Wüstelgulasch mit Polenta

28.09.26 - 02.10.26
Knabbergemüse und Salat  

Toast Hawai
Knabbergemüse und Salat  

Farfalle mit Bolognese
Knabbergemüse und Salat  

Nasi Goreng
Blumenkohlsuppe             
Panizza mit Salat

05.10.26 - 09.10.26
Gemüsesuppe               

Reissalat mit Wienerli

Knabbergemüse und Salat  
Rahmgeschnetzeltes mit 

Kroketten

Knabbergemüse und Salat  
Fischstäbli mit Stocki

Knabbergemüse und Salat  
Risotto

Deklaration: Fleisch; Schweiz / Fisch;  Alaska , MSC / Brot; Schweiz ( Bäckerei Hitz)  Eier; Beiner CH / Früchte und Gemüse;  Beiner Landquart
Allergene: Bei Fragen zu Allengenen Zutaten fragen sie beim Team Mittagstisch nach!
 


